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7 Izgovora sa Kojima Morate Prestati Odmah
Ako Želite da Budete Uspešni

Možete da pravite novac ili možete da pravite izgovore.  Ne možete i jedno i
drugo. — Nepoznat Autor

Budite iskreni.  Koliko puta ste sabot irali sami sebe?

Koliko puta ste odlagali neke projekte, zadatke,
obaveze, a koji bi Vam puno značili kad biste ih uradili?

Da li želite da počnete da vežbate?

Da li želite da započnete privatni biznis?

Da li želite da potražite bolji posao?

Pa zašto niste?

Šta je to što Vas sputava i zadržava?

Odgovor je vrlo jednostavan i vrlo bolan.

Sputavate sami sebe!

Da, Vi želite da vežbate.  Želite da započnete privatni biznis.  Želite da nađete bolji posao.

Da bi se to ostvarilo, ta želja mora da preraste u akciju.

A taj prelazak iz puste želje u masivnu akciju neće bit i moguć sve dok smišljate izgovore.

Navika da smišljate izgovore je upravo to, navika.  A za svaku naviku ima i odvika.

Nije lako odvići se od izgovoritisa, ali je moguće.

Prvi korak je da shvat ite besmislenost nekih od najčešćih izgovora koje pravite.

Nemam dovoljno vremena

Stvarno?

A imate vremena da visite na FB i gledate razne glupost i na YouTube-u?

A gde ste našli vremena da gledate mečeve Đokovića koji umeju da traju i po pet sat i?

http://mladenstojanovic.net/7-izgovora/
http://mladenstojanovic.net/kako-dobiti-bolji-posao/


Vremena ima puno, nije problem u količini.

Problem je u tome KAKO trošite svoje vreme.

Naučite da pravilno rasporedite svoje vreme.  To ćete najlakše uradit i ako počnete da planirate
svoj dan unapred.

Uveče, pre nego što legnete, uzmite papir i olovku i isplanirajte sutrašnji dan.  Svaku sitnicu.

Zat im svakoj stavci dodelite prioritete počeviši od najbitnijih.

Kada ste to uradili, sa spiska precrtajte sve one stavke koje nisu bitne i koje mogu da sačekaju.

Da, biće vrlo teško odreći se gledanja f ilma, serije, utakmice i sl.

Ali, koliko se meni čini, Vi želite da budete uspešni, jel da?

Nemam dovoljno para

Ok, novac je vrlo oset ljiva tema.

Vi možda nemate novac sada, ali to ne znači da ne možete da dođete do njega.

Kao i kod vremena, i kod novca je važno kako ga trošimo.

Ako želite da uplat ite članarinu za teretanu ili neki t rening, odreknite se nekoliko pića.

Ako želite da započnete privatni biznis, razmislite o subvencijama za samozapošljavanje koje
daje Nacionalna služba za zapošljavanje ili možda u start-up kredit ima Fonda za razvoj.

Nemam dovoljno obrazovanja

Ne mešajte obrazovanje sa školovanjem!

To što nemate diplomu neke škole ili fakulteta ne znači da ne možete da dobijete isto takvo
obrazovanje.

Daću Vam tri načina da dođete do obrazovanja koje Vam je potrebno:

1. Internet

Čuli ste za internet?  A za Google?

2. Biblioteka

I za biblioteku ste sigurno čuli.  Ja sam načuo da imaju gomilu knjiga koje možete da
pozajmite, a sve to za smešnu godišnju članarinu ( nekoliko piva ili kafa godišnje ).

3. Prijatelj koji ima diplomu

http://www.nsz.gov.rs/page/zanezaposlene/sr/snezaposleni.html
http://www.fondzarazvoj.gov.rs/


Sigurno imate prijatelja ili prijateljevog prijatelja koji je završio školu koju ste i Vi želeli i koji
se sačuvao literaturu.  Počnite odat le.

Muž/žena me sputava

Ja do sada nisam čuo da neko ne želi da mu bračni partner bude uspešan.

Možda nije problem u Vašem partneru, već u tome da mu niste jasno objasnili svoje želje i
snove.

Rešenje?

Razgovor.

Iskren i otvoren razgovor sa Vašim partnerom će drast ično poboljšat i situaciju.

Vidiš li kakvo je stanje u državi/svetu

Vidim.  Pa šta?

A jel vidite Vi koliko je ljudi u tom istom svetu i toj istoj državi uspešno?

Isti vetar duva za sve nas.  Važno je samo kako ćete podesiti jedra. — Džim
Ron

Osim na izborima, na situaciju u državi ne možemo mnogo da ut ičemo.

Na situaciju u svetu nikako ne možemo da ut ičemo.

Zašto se onda zamarat i?

Naučite pravila igre, a onda je igrajte bolje od ostalih.

Suviše sam star/mlad za tako nešto

Ne, niste.

Vaše godine su upravo Vaša prednost, bilo da ih imate 18 ili 80.

Sa 18 imate energiju, sa 80 iskustvo.

A opet, godine su samo broj koji uglavnom ne znači ništa.

Ne gledajte na godine kao na prepreku, već kao na Vašu najveću prednost.

Porodica/prijatelji će misliti da nisam normalan



Naviknite se.

Vi pokušavate da uradite nešto što većina ne radi.  Vi pokušavate da promenite svoj život .

Naravno da ćete naići na nerazumevanje Vaših najbližih.

Ali ne zato što Vam oni ne žele uspeh.  Naprot iv.  Oni će to radit i u najboljoj nameri.

A Vi baš tada imate odgovornost i prema njima.

Morate da uspete kako biste im pokazali da je moguće i da i oni mogu da promene sebe i svoje
navike.

Nema lepšeg osećaja nego kad znate da ste nekoga inspirisali da promeni svoj život .

A sad napravite prvi korak!

Donesite pravu odluku, zapišite ciljeve i krenite u njihovo ostvarenje.

Ništa, ama baš ništa, ne može i ne sme da Vas zaustavi.

Toliko dugujete sebi i svojim najbližima.
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